
パパセミナー「赤ちゃんと遊ぼう！」 

ファシリテーター養成講座 

受講者募集中！ 
子育て支援に興味のある方、すでに親子ひろば、子育て講座などママ支援活動を実施してこられた 

みなさま、これからは父親への支援が社会的課題です。 

本講座は、 単に父親に子どもとの遊び方を伝えるだけではなく、母親とのパートナーシップ形成やワ

ークライフバランスについて考えられる参加型セミナーの実践者を養成します。 

講座を通じて、父親が楽しんで育児参加するために必要な支援の課題を知り、実践的技法を学ぶこと

ができます。 

父親支援に取り組んでみようと思う方、地域で子育て家庭支援を進めたい方は、是非この機会にご参

加ください。 

日 時  2016 年 1 月 31 日（日） 10 時～16 時 

 

場 所  パパちから応援隊事務所  大和郡山市高田町 245 番  

JR郡山駅東口出て南へ徒歩３分交差点角 向かい側に有料駐車場有。（受講者には無料券配布） 

 

定 員  申し込み先着順 10 名 

 

受講費  1 万円（9 月のファシリテーター一般講座を受講の方は無料） 

 

対 象  ファシリテーターとして活動する意欲のある方 

      ＊子連れ受講可 

  主催：NPO 法人 パパちから応援隊         

問い合わせ・申し込み先： 電話/Fax 050-5005-8022   Ｅﾒｰﾙ yuima-ru＠kcn.jp 

          ★氏名、住所、所属、ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ、連絡先電話を知らせてください。 

☆受講後は・・・ 

○ ファシリテーター認定後は当法人の正会員となり、フォローアップなど特典が受けられます。 

○ あなたの地域でパパセミナー開催の際は先輩ファシリテーターの支援を受けられます。 

○ プログラムの向上のために 「パパちから応援隊」の定期的な研修会にも参加していただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

パパセミナー「赤ちゃんと遊ぼう」とは？ 

パパと赤ちゃんグループとママだけのグループに分かれてプログラムを進めます。 

ねらい 

①月齢・発達に応じた赤ちゃんとの遊び方を学ぶ  

②家族として子どもやパートナーとの暮らし、 

仕事と家庭の両立などを振り返る機会をもつ  

③地域でパパ友やママ友を作る           

 ④他のパパやママの考えや方法を知る 

私たちがパパやママのニーズや課題を随時に盛り込んだ楽しい＜家族丸ごと交流型セミナー＞です。 

その目的を達成しやすいように、プログラムを進める役目を「ファシリテーター」といいます。 

 

★ミキハウスのＨＰ「出産準備サイト」に掲載されました。 

 

子育て支援初心者も 

ベテラン支援者も 

先輩パパなど 

男性の支援者も 

大歓迎 


